
いつの頃からか外科医にあこがれ、消化器外科医となり
大学病院でさまざまな患者さんとのご縁がありました。
その多くは癌を患った患者さんで、術後再発、抗がん剤
治療、疼痛緩和、看取りといった、患者さん本人、家族
にとって一番大変でつらい場面と向き合う貴重な時間を
いただきました。その後、大学病院を離れ、回復期、
療養、在宅、介護施設など医療システムのあらゆる
場面で診療をしていく中で、どんな治療よりもご家族、
ご自宅への思いが勝るといった場面を経験いたしました。
「病院にいたら病気になる」とよく言われましたが、
その通りかもしれない、家なら少しでもいい時間を
過ごすことができるかもしれない、と思うようになり
ました。自分らしく過ごしたいという思いに寄り添い

たくて、在宅医療を中心とした
クリニックを開設いたしました。
少しでも多くの在宅患者さんの
希望に応えられるよう、安心した
療養生活を送っていただけるよう
努力いたします。どうぞよろしく
お願いいたします。

院　長 　三　上　佳　子

昭和 50年 島根県生まれ
平成 6年 広島大学附属福山高等学校卒業
平成 12年 関西医科大学卒業
平成 12年 川崎医科大学附属病院 外科
平成 15年 医療法人 さとう記念病院 外科
平成 16年 川崎医科大学附属病院 外科
平成 21年 医療法人社団翠仁会 三上病院
平成 22年 川崎医科大学大学院 卒業
平成 27年 まるやまホームクリニック
平成 30年 水永リハビリテーション病院
令和元年 よしおかホームクリニック
令和元年 9月 みかみホームクリニック開設

医学博士　日本外科学会　外科認定医・認定登録医
日本がん治療認定医機構　がん治療認定医
「がん診療に携わる医師に対する緩和ケア研修会」修了
「かかりつけ医認知症対応力向上研修」修了
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9：00～17：00
月曜～金曜（祝日を除く）

受付時間

みかみホームクリニックmikami

院長ご挨拶

経　歴

資　格

●通院が困難な方を対象とした在宅医療を中心に行う
クリニックです
●定期的な訪問診療と緊急時の往診により、２４時間・３６５日
体制で安心の医療を提供します
●がんや神経難病などの様々な痛み、苦痛をできるだけ
緩和します
●地域の病院や主治医はもちろん、訪問看護ステーション、
薬局、介護施設など多職種と連携して、チーム医療を
実践します

「自分らしく過ごすことができる場所で．．．」
あなたの思いに寄り添います

診療理念

診療方針

訪問診療とは、加齢に伴う様々な障害や脳卒中、悪性腫瘍、
神経難病などで通院が困難な方に対して、診察のために
定期的に医師がご自宅を訪問し、診療、治療、薬の処方、
療養上の相談、指導等をさせていただきます。訪問の
頻度は、病状が安定している場合は月２回程度です。
ただし、在宅での緩和ケア、看取りをご希望される場合は、
症状に応じ頻回訪問を行います。

訪問診療とは

訪問診療は通院困難な患者さんであれば若い方からお年
寄りまで、病気の種類や障害の種類に関係なく受ける
ことができます。脳卒中、呼吸器、循環器疾患や認知症
などで外出困難な方、様々な神経難病の方やがんの方、
高齢の寝たきりの方まで多様な方が対象です。定期的な
訪問診療のほかに、容態の急変時には往診させていただ
きます。 在宅酸素療法、在宅酸素療法、気管切開、中心
静脈栄養、経管栄養、褥瘡処置、がんの症状緩和など
対応可能です。

対象となる患者様

通院・入院中の方
主治医の先生や地域医療連携室、ケアマネージャーに
ご相談ください。主治医の先生に紹介状を準備していただく
ようお願いいたします。

かかりつけ病院がない方、ケアマネージャーがいない方
クリニックにお問い合わせください。

ご自宅または当院で在宅診療についての説明をさせて
いただきます。ご不明な点等ございましたら、遠慮なく
お問い合わせください。

在宅医療とは、病院で受けられていた医療サービスをご
自宅、施設等、住まわれているところで提供させていた
だくものです。病状が安定し医療処置がほとんど必要な
くても通院ができないために入院を余儀なくされている
方、病状が不安定で医療処置が必要な場合や癌の終末期
などでも「自宅で過ごしたい」という希望のある方に、
住み慣れた場所での医療を提供させていただきます。
精密検査や入院が必要となった場合は、地域の連携医療
機関をご紹介いたします。

診療内容 院内設備

当クリニックからおおむね車で２０分以内とさせていただき
ます。詳しくはお問い合わせください。

診療範囲

診療の流れについて

事務室

カンファレンスルーム 診療・応接室


